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Welkom bij Gezondheidscentrum Het Zand









Samenwerken aan een gezonde wijk

Welkom op de nieuwe website van gezondheidscentrum Het Zand.

Op deze website vindt u informatie over de eerstelijns gezondheidszorg die wij vanuit ons gezondheidscentrum bieden aan de bewoners in en rondom de wijk Het Zand.

Op dit moment zijn wij dicht voor nieuwe inschrijvingen.

Wij hebben onze maximale capaciteit bereikt. Bent u bij ons ingeschreven en heeft u een pasgeborene dan kunt u deze wel bij ons inschrijven. Het inschrijfformulier hiervoor staat op onze website of is op te vragen bij een van onze doktersassistenten.



LInk naar:Inschrijven Het ZandInschrijven »





Volg een handmatig toegevoegde linkPatiënten-

portaal »

alleen voor ingeschreven patiënten





LInk naar:English Het ZandFor inter-nationals »





Volg een handmatig toegevoegde link

Spoed »





Nieuws van Het Zand




[image: ]
Vanuit het team huisartsen
18 december 2023Met veel plezier kan ik jullie mededelen dat ik vanaf februari 2024 als vaste huisarts in Het Zand ga werken. Sommigen kennen mij al omdat ik de afgelopen 2 jaar als waarnemer bij Het Zand heb gewerkt.

Lees meer






				
						https://www.gezondsgu.nl/wp-content/uploads/hetzand-20.jpg
						400
						2000
				
				
						Esther Van Mourik
						
							https://www.gezondsgu.nl/wp-content/uploads/hetzand-logo.svg
						
				Esther Van Mourik2023-12-18 14:31:032023-12-18 14:31:03Vanuit het team huisartsen[image: ]
Informatie vanuit de praktijk
18 december 2023Mogelijk heeft u het de laatste tijd al gemerkt. Helaas kampen wij ook met een onderbezet doktersassistententeam.

Lees meer






				
						https://www.gezondsgu.nl/wp-content/uploads/hetzand-23.jpg
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Digitale mogelijkheden
18 december 2023We willen u graag erop wijzen dat u via een persoonlijk patiëntenportaal enkele waardevolle digitale mogelijkheden heeft: u kunt zo herhaalrecepten aanvragen, u kunt online afspraken maken en een e-consult met een medische vraag aan uw huisarts sturen en zelf uw medisch dossier inzien.

Lees meer
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							https://www.gezondsgu.nl/wp-content/uploads/hetzand-logo.svg
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Fysiotherapie Het Zand
18 december 2023Sinds afgelopen november zijn we gestart met Medisch fitness groepen in de oefenruimte. 

Lees meer
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Met een stralende en gezonde huid de winter door!
18 december 2023Met de winter voor de deur is het belangrijk om extra aandacht te besteden aan onze huidverzorging. 

Lees meer
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				Esther Van Mourik2023-12-18 14:13:292023-12-18 14:13:29Met een stralende en gezonde huid de winter door!Pagina 1 van 7123›»




Volg een handmatig toegevoegde linkWerken bij SGU »
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